
LA NATURALEZA DEL ALMA

Programación del miércoles  16 de abril de 2025
19h. Entrada a la videoconferencia

19,15-20h Charla 
- Se grabará la videoconferencia -
20,00 h Preguntas y respuestas. 

- Enviarlas al chat a partir de las 20h -
20,45 h Fin de la transmisión

Organiza: 
WTT Tarragona - Sumanas

https://sumanas-wtt-tarragona.blogspot.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553611536392

https://sumanas-wtt-tarragona.blogspot.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553611536392




LA NATURALEZA DEL ALMA

Lección 40- Conclusión
por Rosa Pons y Valentín García

Miércoles 16 de abril de 2025
Charla basada en el libro

"LA NATURALEZA DEL ALMA"
de Lucille Cedercrans



LA NATURALEZA DEL ALMA

Lección 40

Pasando del Aula de Aprendizaje al Aula de la Sabiduría

La distinción entre conocimiento y sabiduría.

La sabiduría como “amor en acción”.

La necesidad de coraje, unificación y cooperación con los demás discípulos.

El problema de una voluntad débil e impotente y de un instrumento etérico no 
refinado.



PASANDO DEL AULA DE APRENDIZAJE AL AULA DE 
LA SABIDURÍA

Hemos dicho que la iniciación es un nuevo 
comienzo, un nuevo nacimiento en la 
conciencia. 

La prueba de cualquier iniciación, bien sea, de 
un individuo en el pasado, de un grupo en el 
presente o de la masa en el futuro, es la 
capacidad de la conciencia, involucrada en 
usar dicha conciencia; para el mejoramiento 
de aquellos que están dentro de toda su 
esfera de influencia.



Usted está en el proceso de iniciación. Su 
conciencia ha sido iniciada a un nuevo campo 
de percepción que atañe a la totalidad de la 
Humanidad.

Se le ha enseñado a pensar en términos de la 
Vida Una, a considerar lo Bueno, lo Verdadero 
y lo Bello tal como se aplica a dicha Vida Una.
Si bien, durante este estudio se ha ocupado 
totalmente de la Sabiduría, aún está dentro del 
Aula del Aprendizaje.



Sin embargo, el pasaje que conecta el Aula de 
Aprendizaje con el Aula de la Sabiduría, está 
directamente delante de usted, con sus puertas 
abiertas, con su luz mostrando claramente el 
camino marcado; y muchos hermanos esperan 
su entrada.

La Sabiduría es más que conocimiento, es más 
que contemplación de la Verdad. La 
sabiduría es “Amor en Acción”, la 
aplicación de todo lo que se sabe por 
amor a la Humanidad.



En el Aula de Sabiduría, el estudiante se convierte en 
discípulo aceptado. Ahora, su escuela se 
convierte en la escuela del servicio, la nueva escuela 
para la humanidad y su profesor es El Cristo.

Su corazón está lleno a rebosar del amor que Cristo  
tiene por la humanidad y a medida que se derrama 
hacia el mundo, aporta curación, vida y restauración 
a una humanidad dolorida. Tal individuo, se 
convierte en el custodio de la Ley de la Gracia, 
gestionando dicha Ley con una exactitud que 
sobrepasa incluso la naturaleza rigurosa del karma.



El discípulo da paz en medio del conflicto, 
él es el alimento para el hambriento, el 
agua pura para el sediento y  el alivio para 
cada dolor.

Él es todas estas cosas porque él mismo 
se ha convertido en ellas. Ya no tiene 
hambre, ni sed, ni grita en la amargura del 
dolor. El regalo que da, es él mismo y por 
tanto, su regalo es de Paz.

Todo esto es Sabiduría



El paso de un aula a la otra, parece 
complicado, como si hubiera que superar 
un abismo, y sin embargo, cuando se ve el 
pasaje, es claramente un pasadizo de luz, 
que tiende un puente sobre un  espacio 
oscuro, entre dos mundos y en un  
intervalo entre dos momentos.

En un abrir y cerrar de ojos el 
hombre es renacido y se transfigura 
en la apariencia de Cristo.



El Alma pasa eones desarrollándose dentro del útero de la materia y nace 
al mundo del Espíritu cuando los dolores de parto se disipan. El Amor da 
a luz, después de que el dolor haya hecho su trabajo y el Amor nace.

El Alma que está preparada al borde del abismo, que teme por sí misma y 
tiembla ante el temor reverencial que siente, pero que aún no puede ver; 
recibe estas palabras de ánimo:

“Atrévete a soltar tu conflicto, atrévete a llenarte de 
Amor, atrévete a detener todo pensamiento y a recibir el 

Espíritu de Dios. Atrévete a dar el paso con el ojo elevado 
y alejado del abismo, dirigido hacia la Luz.”



En todo el mundo hay discípulos probacionistas 
llegando a ser hasta una decimosexta parte (1/16) 
de la población del mundo, que son en su 
totalidad el grupo que ahora está recibiendo la 
atención de la Jerarquía.

Durante esta crisis de los asuntos humanos, ellos 
tienen el derecho kármico de oportunidad de 
restaurar conscientemente el Plan de Dios sobre la 
tierra. Ellos forman un vasto estado de conciencia, 
con suficiente poder potencial, como para dirigir la 
marea de los asuntos humanos en cualquier 
dirección que elijan; casi de la noche a la mañana.



Cuando esta conciencia de grupo y su cuerpo 
instrumental puedan ser integrados en un centro o 
punto focal, su fuerza invocadora y evocadora, será 
suficiente para producir La Reaparición del Cristo.

Considere a tal grupo, meditando sobre un 
pensamiento-semilla que guarde relación con algún 
aspecto específico del Plan; en el mundo de los 
asuntos humanos. Tal meditación, daría como 
resultado la rápida manifestación de esos eventos que 
son necesarios para atraer el aspecto específico del 
Plan; a su aparición a la luz del día. Ésta es la 
respuesta para solucionar los problemas del mundo.



Dentro de la vida grupal surgen dos condiciones 
relacionadas que bloquean el descenso del 
Espíritu Santo en el instrumento grupal:

1. La Voluntad que es débil e impotente.
2. La frecuencia del instrumento etérico  

que no es suficientemente alta, para 
conducir a través suyo, las frecuencias 
superiores del Espíritu; hacia la 
manifestación externa.

Ambas condiciones  están tan interrelacionadas, 
que sólo pueden ser consideradas, si las 
estudiamos conjuntamente, como los dos lados 
de un mismo  problema.



La importancia de la voluntad está muy marcada 
en el discípulo probacionista actual, como lo 
evidencian las tremendas dificultades que 
encuentra dentro de sí, cuando intenta 
disciplinar su propia naturaleza forma; o iniciar 
una actividad de servicio planificada.

Cuando la voluntad es débil e impotente, el 
cuerpo etérico se muestra perezoso y no 
responde al impacto superior. Entonces, no 
puede conducir  la Luz hacia la manifestación 
externa.



El desarrollo de la Voluntad y la elevación de la 
frecuencia del cuerpo etérico, son dos actividades 
interrelacionadas que se inician conjuntamente. En 
primer lugar, observe el tono de su vida.

 ¿Cuáles son los hábitos del cuerpo etérico 
mismo?



El cuerpo etérico hace que el físico duerma, 
coma, beba, se mueva, hable y siga pautas de 
reacción específicas en circunstancias dadas. 

¿Cuáles son estas reacciones? 
Ese cuerpo etérico:

¿Cómo ha sido entrenado para hacer 
ciertas cosas,  o a querer otras?

¿Qué le gusta? ¿Qué le disgusta?



Cuando descubra que es esclavo de un hábito 
innecesario, es decir, innecesario para el bien de 
la Vida misma, consiga liberarse de dicho hábito. 
No lo haga por razones morales, sino en el 
nombre del desarrollo de la voluntad y para 
poner su deva etérico, bajo un control completo.

Al mismo tiempo, considere la necesidad de 
elevar la frecuencia del etérico, hasta que sea 
compatible con la del Ángel de la Presencia. 
Visualice el cuerpo como una luz azul-blanca 
vibrante, de irradiación inofensiva y potente; 
como instrumento del Plan.



LA MEDITACIÓN DE PURIFICACIÓN, CONSAGRACIÓN 
Y TRANSFIGURACIÓN

Antes de que el discípulo probacionista pueda 
controlar a los devas de su entorno, debe controlar 
sus propios elementales de apariencia,  y antes de 
poder emprender acciones en Nombre del Cristo; él 
debe llenarse con Su Vida.
Otro punto es que si la voluntad personal no 
es adecuada a la tarea, invoque la Voluntad 
Divina del Cristo, por medio del grupo, para 
que se apropie de la voluntad personal.



Y ahora, llegamos al final de esta serie 
de instrucciones. Su valor para una 
Humanidad necesitada, quedará 
determinado por su respuesta y 
aplicación a esos conceptos básicos de 
la verdad que contienen. 

Si su vida queda enriquecida en su 
propósito espiritual por uno de sus 
conceptos, está sirviendo a su 
Propósito.



Si la vida de alguna otra persona, es 
enriquecida por la suya, debido a ese 
crecimiento, usted está sirviendo al 
mismo Propósito.

Deje que su Verdad ,se vierta a través 
de usted, hacia todos los ámbitos de la 
vida y a todos los aspectos del vivir 
humano; dentro de la conciencia de la 
humanidad.



Las personas interesadas en el libro LA NATURALEZA DEL ALMA 
pueden descargarlo gratuitamente en: 
http://wttbarcelona.org/Estudio/Grupo-estudio-La-Naturaleza-del-Alma/
Aconsejamos el estudio previo de las lecciones para un mayor 
aprovechamiento de la sesión.
Videos de las lecciones y apuntes PDF:
De la lección 1 a la 27:
http://wttbarcelona.org/AudioVisuales/Curso-La-Naturaleza-del-Alma/
De la lección 28 en adelante y apuntes PDF:
https://almadeekilore.blogspot.com/p/xvalentin-garcia.html
Para cualquier comentario o idea que nos ayude al mejoramiento de 
estas sesiones,  podéis escribirnos al correo:

rpons.coaching@gmail.com

http://wttbarcelona.org/Estudio/Grupo-estudio-La-Naturaleza-del-Alma/
http://wttbarcelona.org/AudioVisuales/Curso-La-Naturaleza-del-Alma/
https://almadeekilore.blogspot.com/p/xvalentin-garcia.html
mailto:rpons.coaching@gmail.com


GRACIAS
Clases organizadas por el WTT Tarragona - Sumanas

Estas clases son fruto de un trabajo grupal, sin el cual no sería posible la realización del 
mismo.

sumanas.buenamente@gmail.com

WTT Tarragona - Sumanas:  
ttps://www.facebook.com/profile.php?id=61553611536392

WTT España: https://wttes.org/

WTT Global: https://worldteachertrust.org/es/web/wtt

mailto:sumanas.buenamente@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553611536392
https://wttes.org/
https://worldteachertrust.org/es/web/wtt


Siguiendo con nuestro compromiso con las enseñanzas de Lucille 
Cedercrans, os proponemos continuar con un grupo de 

profundización en el estudio del libro La Naturaleza del Alma, con 
nuevos contenidos y que nos gustaría iniciar próximamente. 

Aquellos que estéis interesados, por favor, escribirnos a este correo, 
con vuestros datos para configurar el grupo:

rpons.coaching@gmail.com

mailto:rpons.coaching@gmail.com

